第三届福建省“阅向未来”青少年演讲比赛宁德市选拔赛活动实施方案

一、指导思想
坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，深入学习实践习近平文化思想，贯彻落实习近平总书记在福建考察时的重要讲话精神，落实2025年福建省文旅经济发展大会精神，以“一路山海一路歌 少年逐梦向未来”为主题，从青少年的视角，挖掘福建文旅的深厚底蕴，全面展现新时代八闽文化的气韵风采、文旅深度融合的发展成果，书香社会的建设成效，激励引导广大青少年在新福建建设浪潮中不断成长进步，肩负起实现中华民族伟大复兴的历史使命。
二、活动主题
一路山海一路歌 少年逐梦向未来
三、活动时间
2025年5月至11月
4、 组织机构
  指导单位：中共宁德市委宣传部
主办单位：宁德市文化和旅游局
共青团宁德市委 
宁德市妇女联合会 
承办单位：宁德市图书馆  
协办单位：各县（市、区）文体和旅游局、团委、妇联，东侨经济技术开发区社会事务局、团工委、妇工委
五、宁德赛区内容及安排
（一）时间节点：8月29日前
（二）责任主体：宁德市文旅局、团委、妇联，各县（市、
区）文体和旅游局、团委、妇联，东侨经济技术开发区社会事务局、团工委、妇工委，各地各级公共图书馆
（3） 工作内容： 
1.初赛（7月31日前）
（1）征集作品（7月22日前）：由各县（市、区）文体旅局联合当地团委、妇联，积极组织各图书馆、公共文化阅读场所等开展作品征集，广泛动员参与活动。
（2）评审推荐（7月31日前）：由各县（市、区）文体旅局联合当地团委、妇联根据征集情况，通过现场选拔或视频评审的方式推荐优秀作品参加宁德市选拔比赛。7月31日前，由各县（市、区）分别推荐少儿组5个作品、青少年组5个作品参加市级选拔赛（其中东侨经济技术开发区可推荐少儿组3个作品、青少年组3个作品参加市级选拔赛决赛）。并同步报送作品对应的视频（视频要求详见参赛要求）及《作品信息表》《演讲稿（word）版》《活动组织情况表》《选手个人承诺书》等材料（附件2、3、5）的电子版及盖章扫描件、纸质盖章件至市图书馆。
2.复赛、决赛（组织市级评审推荐8月29日前）
（1）复赛。8月初，采取线上评审的方式开展市级选拔赛复赛，即主办方组织专家对各县（市、区）推荐的参赛作品视频进行评选，按照评分排名，其中少儿组、青少年组各第1至10名作品入围市级选拔赛决赛，角逐一、二、三等奖。
（2）决赛。8月17日（暂定），采取专家评委现场观看比赛的方式开展市级选拔赛决赛，按照评分排名，依次获得一、二、三等奖。
    （3）推荐。8月29日前，分别取市级选拔赛决赛少儿组、青少年组的前5名作品推荐参加全省复赛。
同时，获奖名单由市文旅局按程序进行审定，并征求其他主办单位意见后，向社会公布。
（四）市级比赛奖项设置
1.个人奖项
宁德赛区比赛设少儿组、青少年组两组奖项。每个组别分设一、二、三等奖和优秀奖，其中各组一等奖1个、二等奖3个、三等奖6个、优秀奖10个。
2.团体奖项
宁德赛区比赛设“优秀组织奖”若干个。
（五）评审原则
1.评委产生
从我市诵读和演讲领域专家库（为宁德市内相关行业长期深耕艺术指导、播音主持、阅读推广、语言表达等领域的专业人员构成）产生评委。视情邀请省级专家参与评审。
2.评分原则
（1）个人奖项依据《第三届福建省“阅向未来”青少年演讲比赛评分标准》（详见附件1）评审产生。
（2）团体奖项将参考各地区宣传发动情况，综合考评各单位在比赛过程中征集的作品数量与质量、活动开展成效（如“阅向未来”名师讲坛活动开展情况、多渠道开展宣传、牵头区域内协作协调、后续成果应用等）及创新亮点等方面评定（详见附件2）。
（六）相关要求
1.总体要求
各地要高度重视，加强组织协调和工作统筹，围绕活动主题，认真组织实施。赛事要立足少年儿童视角，用童声语言讲述福建文旅故事，传播福建好声音。比赛要注重内容与形式创新，并严格落实意识形态工作责任制和安全生产责任制，确保活动安全有序推进。
2.参赛要求
一是在参赛对象方面：少儿组参赛对象年龄要求须在2013年7月1日-2018年6月30日之间，青少年组参赛对象年龄要求须在2008年7月1日-2013年6月30日之间。
[bookmark: OLE_LINK3]二是在参赛作品方面：①在内容上，要突出福建特色文旅资源，突出“一路山海一路歌 少年逐梦向未来”主题，注重挖掘习近平新时代中国特色社会主义思想重要孕育地和实践地的理论富矿，注重深挖红色文化资源，注重赓续八闽文脉，注重推介更高水平文化强省建设、打造世界知名旅游目的地的新进展新成效。②在版权上，演讲稿必须是演讲者原创，发现抄袭、高度雷同等行为取消比赛资格。主办方拥有对参赛作品进行展示、报道、宣传和整理出版的权利。③在数量上：每位选手限报1个作品，每个参赛作品的选手人数为1人，且比赛期间不得更换作品。④在时长上，每个参赛作品时长控制在3-5分钟。⑤在形式上，参赛作品需录制视频，声音和图像同步清晰，环境相对安静，画面保持稳定，能将个人全貌清晰展现。视频格式要求为MP4格式，视频比例为横版16:9，分辨率不低于1920*1080；视频文件以“地区+参赛组别+作品名称”的形式命名，并在视频开头体现。
3.宣传要求
活动的宣传主视觉将由主办方统一设计，各地制作活动宣传物料时需使用主办方主视觉。
初赛阶段，开展“‘阅向未来’名师讲坛活动”，为赛事宣传引流。即初赛阶段由各单位邀请演讲方面的专家、名师，开展“阅向未来”名家讲坛活动，通过线上或线下的方式，将优质的文化资源直达基层课堂，为各地市青少年提供读、写、诵方面的技能技巧指导。
活动期间，各地各级公共文化服务机构要依托阵地优势做好赛事氛围布置营造，并积极利用央媒平台、省市县主流媒体和微信、微博、抖音等新媒体开展宣传推广工作。同时，应注重活动影像资料的收集留存，合力做好活动各阶段宣传工作。
六、组织优秀作品参加全省比赛活动
（一）省级复赛
1.时间节点：9月中下旬
2.活动地点：省少儿图书馆
3.责任主体：省文旅厅、团省委、省妇联，各设区市文旅局、平潭综合实验区旅游文体局，省少儿图书馆
4.工作内容：采取视频评审的方式，从少儿组、青少年组中各选拔20个优秀作品（共计40个作品）入围决赛，并报省文旅厅审定后向社会公示。
（二）省级决赛
1.时间节点：10月中下旬
2.活动地点：省少儿图书馆
3.责任主体：省文旅厅、团省委、省妇联，各设区市文旅局、平潭综合实验区旅游文体局，省少儿图书馆
4.工作内容：采取专家评委现场观看比赛的方式进行。获奖名单由省文旅厅按程序进行审定，并征求其他主办单位意见后，向社会公示。
（三）颁奖环节
1.时间节点：11月下旬
2.活动地点：福州
3.责任主体：省文旅厅、团省委、省妇联，各设区市文旅局、平潭综合实验区旅游文体局，省少儿图书馆
4.工作内容：宣布评奖结果并为获奖作品颁奖，同时邀请部分获奖节目和社会艺术团体进行现场展演。
（四）省级比赛奖项设置
1.个人奖项
设少儿组和青少年组两组奖项。每个组别分设一、二、三等奖和入围决赛作品奖，其中一等奖1个、二等奖3个、三等奖6个、入围决赛作品奖10个。
对获奖选手颁发证书及相应的文创产品或有纪念意义的书籍。
2.团体奖项
设“优秀组织奖”20个。从各地（市）、县（区）文旅局及各地市团委、妇联、公共图书馆、少儿馆产生。
（五）省级成果展示
1.在省少儿图书馆官网建立福建省“阅向未来”青少年演讲比赛展示专栏，结合优质文化资源直达基层工作，向读者提供演讲技能指导课程，展示赛事获奖选手的优秀作品等。
2.将决赛作品以视频、照片、文字的方式收录U盘，发放给参与赛事的图书馆、学校、选手留存。
3.赛事优秀作品将以录播的形式在电视频道或其他方式展播。
4.初赛阶段由承办方邀请演讲方面的专家、名师，开展“阅向未来”名家讲坛活动，通过线上或线下的方式，将优质的文化资源直达基层课堂，为各地市青少年提供读、写、诵方面的技能技巧指导。

附件：1.评分标准
2.活动组织情况表
3.作品信息表
4.选手个人承诺书
附件1
评分标准
一、复赛评分标准
	评分项
	分值
	评分标准

	演讲
内容
	30分
	主题鲜明、中心突出，观点正确，讲稿结构严谨，内容充实具体，生动感人，体现时代精神。

	仪表
形象
	10分
	衣着得体，与作品内容相协调。举止端庄大方、精神饱满。

	演讲
技巧
	30分
	普通话标准，节奏到位，发音吐字清楚、准确，声音洪亮，语言流畅，富有感情。

	作品
表达
	30分
	具有独特的演讲风格，动作得体，手势自然，正确表达作品的主题，富有感染力。作品总时长3-5分钟，不足或超时酌情扣分(由工作人员统计）。



二、决赛评分标准
	评分项
	分 值
	评分标准

	演讲
内容
	30分
	主题鲜明、中心突出，结构严谨、层次清晰，内容充实具体，生动感人，选材典型，体现时代精神。

	仪表
形象
	10分
	衣着得体，与作品内容相协调。举止端庄大方、精神饱满，体现青少年特有的精神风貌。

	语言
表达
	30分
	普通话标准，脱稿演讲，否则酌情扣分；语言技巧处理得当，语速恰当，语调抑扬顿挫，富有变化；节奏张弛，符合思想感情的起伏变化，能熟练表达演讲内容。作品总时长3-5分钟，不足或超时酌情扣分(由工作人员统计）。

	舞台
表现
	15分
	表情传神达意，形式新颖，动作得体，手势自然，舞台表现力、感染力强。

	演讲
效果
	15分
	演讲构思巧妙，引人入胜；现场氛围感强，富有创意。
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附件2
活动组织情况表
单位（盖章）：
	序号
	单位名称
	报名初赛作品数量
	初赛现场选拔组织情况
	入围复赛
作品数量
	“阅向未来”名师讲坛活动开展情况
	多渠道
开展宣传
	区域内
协作协调
	微信平台、
网站发送数量
	成果运用
	创新亮点

	
	
	
	详见备注，
若无线下形式比赛，则该项无需填写且不加分。
	
	1、 “阅向未来”名师讲坛活动名称
2、 活动开展情况，包括场次、参与人次等
	详见备注，如：
总共XX个渠道：
1、 渠道1名称
2、 渠道2名称
	详见备注，如：
总共XX个单位：
1、 合作单位XX个：
（1） 合作单位1名称
（2） 合作单位2名称
2、参与机构XX个：
（1）机构1名称
3、参与学校XX个：
（1）学校1名称
	1、微信平台数量XX个，推文XX篇；2、网站数量XX个，推文XX篇。
3、微信平台、网站数量总共XX个，总共推文XX篇。
注意：该项也均需附上相关佐证材料
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


备注：1.本表应分别填报市、县本级汇总情况及本辖区内所有参与赛事活动单位的组织情况。
①初赛现场选拔组织情况是作为团体奖项评审的重要指标，填报组织开展线下比赛活动的情况，包括场次与参与人数。
②填写线下多渠道开展宣传需体现宣传媒体的数量及名称（如广播电视台、纸媒、微信平台、网站等多元宣传媒介）。
③区域内协作协调需体现合作单位（如团委、妇联、广播电视台等）、参与机构（如演讲培训机构）、参与学校的数量及名称。
2.填报单位应确保信息真实性，如有虚假，一经查实，将取消参评资格。
3.各项填报信息应附上相应的佐证材料，创新亮点和其他加分项需简要写明相应的活动情况。
4.表格请于7月31日前报送至报送至宁德市图书馆（htl1h04@163.com）






附件3

作品信息表
报送单位（盖章）：
	序号
	选送单位
	作品名称
	参赛组别
	参赛选手
姓名
	性别
	出生年月日
	单位/学校
	电子邮箱
	联系方式
	是否签署承诺书
	作品是否原创

	
	
	
	
	
	
	XX年XX月XX日
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	意识形态审核意见
	年  月  日



备注：1.各报送单位应确保选手个人信息的真实有效性，如有虚假，一经查实，将取消参赛资格。
其中，请务必核对确保参赛选手本人的姓名、出生年月日与身份证信息一致！
2.表格请于7月31日前反馈至宁德市图书馆（htl1h04@163.com）。

附件4

选手个人承诺书

本人同意参加“一路山海一路歌 少年逐梦向未来”——第三届福建省“阅向未来”青少年演讲比赛活动，并自愿签署本承诺书：
一、本人已充分知晓比赛活动内容，赛事全程严格遵循国家法律法规各项相关要求，遵守比赛规则，坚持正能量、主旋律，弘扬社会新风尚。
二、本人保证参赛过程中使用的演讲稿、音频、视频、led背景图等相关材料均符合国家法律法规各项相关要求，无任何涉及政治方向、价值取向和意识形态导向等问题，且不涉及侵权行为。若有违反，将由本人承担全部责任。
三、主办方拥有对参赛作品进行展示、报道、宣传和整理出版的权利。
  
  

 选手签名：             
 年   月   日   
[bookmark: _GoBack]
